
Emballage de 120 capsules végétales (= 4 mois)
Sans gluten. Swiss Made.

Plus d’énergie 
et de joie de vivre: 

1 capsule Vita Benefit Q10 par jour 
pour le corps et la mémoire.

1 capsule par jour =
protection optimale

Nouveau
absolument 

unique

Extrait de thé vert avec polyphénols  
fortifie le système immunitaire

30 mg Coenzyme Q10  
Activateur d’énergie

Vitamines
Sels minéraux 
Oligoéléments

Benefit® Q10 Benefit® Q10 
VitaVita 
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Indication: Complément alimentaire avec 100 mg extrait de thé vert (= 50 mg polyphénols), coenzyme Q10 (30 mg), 
vitamines, sels minéraux et oligo-éléments. Le coenzyme Q10 joue un rôle important dans la production 
naturelle d’énergie par l’organisme. Les vitamines A, C, E, le sélénium et l’extrait de thé vert ont une action 
antioxydante. Les antioxydants peuvent neutraliser les radicaux libres et les composés oxygénés nocifs.  
Ils sont importants pour maintenir le fontionnement cellulaire.

Ingrédients:  Vitamines (vitamine C, niacine, vitamine E, acide pantothénique, 
 vitamine B6, vitamine B2, vitamine B1, vitamine A, acide folique, 
biotine, vitamine D, vitamine B12), enveloppe végétale de la capsule 
(hydroxypropylméthylcéllulose, colorant: oxyde de fer et dioxyde de 
titanium), 14 % extrait de thé vert, oxyde de magnésium, sulfate de 
fer, maltodéxtrine, coenzyme Q10, levure au sélénium, phosphate 
de calcium, oxyde de zinc, sulfate de manganèse, sulfate de cuivre, 
chlorure de chrome, molybdate de sodium.

  Tenir hors de portée des enfants.
  Fabriqué en Suisse.

Utilisation: 1 capsule par jour après les repas avec un peu d’eau.
  Exempt de gluten et de lactose. 

Emballages: Vita Benefit® Q10  
120 capsules végétales (pour 4 mois)  
Pharmacode 4753624 
CHF 85.—

Vita Benefit® Q10 – 1 capsule par jour = protection optimale

Vitamine A  800 μg 100 %
Vitamine B1  1,1 mg 100 %
Vitamine B2  1,4 mg 100 %
Vitamine B6  1,4 mg 100 %
Vitamine B12  2,5 μg 100 %
Vitamine C  90 mg 113 %
Vitamine D  5,0 μg 100 %
Vitamine E  12 mg 100 %
Biotine 50 μg 100 %
Acide folique  360 μg 180 %
Niacine 16 mg 100 %
Acide pantothénique  6,0 mg 100 %
Magnésium 30 mg 8 %
Fer 10 mg 71 %
Zinc 7,5 mg 75 %
Cuivre 1,0 mg 100 %
Manganèse 1,3 mg 65 %
Sélénium 30 μg 55 %
Chrome 7,5 μg 19 %
Molybdène 9,0 μg 18 %
Coenzyme Q10  30 mg

Extrait de thé vert 100 mg = 50 mg de polyphénols

ETD: part de l’apport journalier recommandé

Vita Benefit® Q10:
Valeur nutritive Par 1 capsule/ration journalière ETD


