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Vita Omeguard® 1000

Vita Omeguard® PLUS

Vita Omeguard® chew

Vita Omeguard® 1000
 1000 mg extrait d’huile de poisson avec 
 500 mg EPA + DHA 

Vita Omeguard® PLUS
 1000 mg extrait d’huile de poisson avec 
 500 mg EPA + DHA + 30 mg Q 10 
 Q 10 est important pour la production d’énergie 

Vita Omeguard® chew
 Nouvelle forme galénique d’extrait 
 d’huile de poisson: capsules 
 à mâcher aromatisées aux fruits

Acides gras oméga-3

• Régulation des lipides sanguins 
• Renforcent le développement cellulaire
• Eléments importants des cellules 
 du cerveau et de la vue

Emballages
Vita Omeguard 1000: 60 ou 120 capsules (gélatine de poisson)
Vita Omeguard chew: 120 capsules végétales à mâcher
 Vita Omeguard PLUS (Q 10): 90 capsules (gélatine de poisson)

chew: formule 
pour enfants

Acides gras oméga-3 
extraits d’huile de poisson

1 x par jour 
hautement concentré

Déscription: Vita Omeguard® 1000 – Complément alime-
narie sous forme de capsules de gélatine de 
poisson avec 1000 mg huile de poisson dont 
500 mg EPA et DHA (acides gras oméga-3 
d’huile de poisson. Avec vitamine E. 

  Vita Omeguard® PLUS – en plus avec 30 mg 
Coenzyme Q10 – activateur d’énergie.

  Vita Omeguard® chew – Capsules à  mâcher 
végétales en complément alimentaire avec 
acides gras  oméga-3 à base de 500 mg 
d’huile de poisson. Avec vitamine E natu-
relle. Avec arôme de fruit. 

  Omeguard 1000: Ingrédients: Esters 
d’acides gras en provenance d’ huile de 
poisson (anchois, sardines, maquereau), 
gélule: gélatine de poisson, humidifi ants 
(glycérol, sorbitol), vitamine E d’origine naturelle.

  Omeguard chew: Ingrédients: Esters d’acides gras en provenance d’ huile de poisson (anchois, sardines, 
maquereau), gélule: amidon modifi é (sans gluten), arômes naturelles, vitamine E d’origine naturelle.

Posologie: Omeguard 1000: 1 caps /jour     Omeguard chew: Machez 1 – 3 caps par jour. 

Emballages: Vita Omeguard® 1000 60 Caps. Ph. Code 3679015 CHF 39.80
  Vita Omeguard® 1000 120 Caps. Ph. Code 3679009  CHF 69.80
  Vita Omeguard® chew 120 Caps.  Ph. Code 3679162   CHF 38.80
  Vita Omeguard® PLUs (Q10) 90 Caps. Ph. Code 4361491 CHF 74.50

Vita Omeguard® – Acides gras oméga-3 extraits d’huile de poisson 
(Capsules et capsules à mâcher)
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Packungsbeilage Vita Omeguard®

Vita Omeguard 1000®

Fischgelatinekapseln mit 1000 mg Fischöl mit 500 mg EPA und DHA (Omega-3-Fett-
säuren aus Fischöl) zur Nahrungsergänzung. Mit natürlichem Vitamin E.

Zutaten: Umgeesterte Fettsäuren hergestellt aus Fischöl, Kapselhülle: Fischgelatine, Feucht-
haltemittel (Glycerin, Sorbit), Vitamin E natürlichen Ursprungs. 
Anwendung: 1 Kapsel pro Tag.

Vita Omeguard® chew
Vegetabile Kaukapseln mit Omega-3-Fettsäuren aus Fischöl mit 150 mg EPA und 
DHA zur Nahrungsergänzung. Mit natürlichem Vitamin E. Mit Fruchtaroma. 120 Kau-
kapseln; speziell geeignet für Kinder.

Zutaten: Umgeesterte Fettsäuren hergestellt aus Fischöl, Kapselhülle: modifizierte Kartof-
felstärke (glutenfrei), natürliche Aromastoffe, Vitamin E natürlichen Ursprungs. 
Anwendung: 1–3 Kaukapseln pro Tag.

Vita Omeguard® PLUS
Fischgelatinekapseln mit 1000 mg Fischöl mit 500 mg EPA und DHA (Omega-3-Fett-
säuren aus Fischöl) und Coenzym Q10 zur Nahrungsergänzung.
Coenzym Q 10 spielt eine wichtige Rolle in der körpereigenen Energiegewinnung.

Zutaten: Fischöl-Konzentrat umgeestert (Fischart: Sardelle, Sardine, Makrele aus Wildfang), 
Kapselhülle: Fischgelatine, Coenzym Q 10, Feuchthaltemittel (Glycerin, Glycerinmonostearat), 
Farbstoff: Titandioxid, Vitamin E natürlichen Ursprungs. 
Anwendung: 1 Kapsel pro Tag.

Omega-3-Fettsäuren unterstützen die Funktion des menschlichen Körpers, um die Ge-
sundheit zu erhalten.
Omega-3-Fettsäuren tragen zur normalen Entwicklung und zum Wachstum des Orga-
nismus bei.
EPA und DHA werden in die Zellmembran eingebaut und sind notwendig für deren Aufbau 
und deren Funktion.
EPA und DHA haben einen Einfluss auf die Blutfettregulation. Sie leisten im Rahmen einer 
ausgewogenen Ernährung einen Beitrag für die Gesundheit.
DHA ist ein wichtiger Bestandteil der Sehzellen sowie der reizleitenden Membranen des 
Gehirns, deshalb ist sie wichtig für deren Entwicklung und Funktion.

Hergestellt in der Schweiz. 

Weitere Produkte von Vita Health Care AG
Evit 600 & 800 – hochdosiertes natürliches Vitamin E – das Antioxidans als Zellschutz. 
Vita Mobility Complex – Vegetabile Kapseln zur Nahrungsergänzung mit Glukosamin, 
Chondroitinsulfat und Mangan, Kupfer und Chrom. Für die Gelenke.
Vita GS complex – Vegetabile Kapseln mit Glucosaminsulfat, Polysacchariden aus 
 Algen, Kupfer, Mangan und Chrom. Glucosaminsulfat ist ein natürlicher Bestandteil  
des Bindegewebes, der Bänder und der Gelenkknorpel. Auch als Drink.
Vita Mg 300 plus – Brausepulver mit 300 mg Magnesium und Vit B6, B12 und Folsäure 
– Vitalstoffe für Knochen & Muskeln und Nerven.
Natu-Hepa 600 Dragées – hochdosierter Artischockenextrakt für die Fettverdauung.
Natu-Seda 600 Dragées – hochdosierter Baldrianextrakt bei Unruhezuständen und 
 Einschlafstörungen.
Rical – Rizinusöl in Kapselform bei gelegentlicher Verstopfung.
Biostimol Trinklösung – 12 Tagekur mit Citrullinmalat (Aminosäure) bei Kraftlosigkeit  
& Müdigkeit.
Imuvital Kapseln – Aufbaupräparat mit koreanischem Ginseng PRC und Vitaminen, 
 Mineralstoffen und Spurenelementen.
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Durchschnittliche Nährwertanalyse/Valeur nutritive moyenne: 
 Vita Omeguard
       1000 chew PLUS
       1 Kapsel: 3 Kaukaps.: 1 Kapsel:

Brennwert/Valeur énergétique  kcal/kJ 11/46 33/138 11/46
Eiweiss/Protéines     0,3 g 0,0 g 0,3 mg
Kohlenhydrate/Glucides     0,1 g 0,9 g 0,1 mg
Fett/Lipides      1017 mg 1500 mg 1017 mg
 davon/dont: gesättigte Fettsäuren/acides gras saturés  90 mg 420 mg 90 mg
  einfach ungesättigte Fettsäuren/  98 mg 375 mg 98 mg
  acides gras mono-insaturés
  mehrfachungesättigte Fettsäuren/  760 mg 630 mg 760 mg
  acides gras polyinsaturés  
  davon/dont: Omega-3-Fettsäuren/acides gras   640 mg 480 mg 640 mg
   davon/dont: EPA  300 mg 270 mg 300 mg
     DHA  200 mg 180 mg 200 mg 
Cholesterin/Cholestérol     1 mg 1,5 mg 1 mg 
Coenzym Q 10          30 mg
Vitamin E/Vitamine E     3 mg** 6 mg++ 2 mg*

*20% bzw. **30% der empfohlenen Tagesdosis/dose journalière recommandée.
++ 60% der empfohlenen Tagesdosis/dose journalière recommandée.
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haltemittel (Glycerin, Sorbit), Vitamin E natürlichen Ursprungs. 
Anwendung: 1 Kapsel pro Tag.

Vita Omeguard® chew
Vegetabile Kaukapseln mit Omega-3-Fettsäuren aus Fischöl mit 150 mg EPA und 
DHA zur Nahrungsergänzung. Mit natürlichem Vitamin E. Mit Fruchtaroma. 120 Kau-
kapseln; speziell geeignet für Kinder.

Zutaten: Umgeesterte Fettsäuren hergestellt aus Fischöl, Kapselhülle: modifizierte Kartof-
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Autres produits de Vita Health Care AG
Evit 600 & 800 capsules – Vitamine E naturelle à haute dose – protecteur pour 
les cellules. 
Vita Mobility Complex – Complément alimentaire sous forme de capsules végétales 
au sulfate de chondroïtine et de glucosamine, avec les oligoéléments manganèse, cuivre 
et chrome. Pour les articulations. 
Vita GS complex – Complément alimentaire au sulfate de glucosamine et aux 
 oligoéléments cuivre, manganèse et chrome sous forme de capsules végétales 
ou boisson instantanée. Le sulfate de glucosamine est un constituant du tissu 
 conjonctif, des ligaments et du cartilage articulaire.
Vita Mg 300 plus – Poudre effervescente avec 300 mg de magnésium élémen-
taire et les neuro-vitamines B6, B12 et acide folique.
Natu-Hepa 600 – 600 mg d’extrait d’artichaut – stimule la digestion des graisses.
Natu-Seda 600 – 600 mg d’extrait de valériane – sédatif phytothérapeutique.
Rical – Capsules avec huile de ricin – laxatif naturel.
Biostimol boisson soluble – malate de citrulline naturel contre les asthénies 
d’origines diverses.
Imuvital Capsules – Fortifiant avec du ginseng coréen RPC et toutes les 
 vitamines, sels minéraux et oligoélements. 

Notice d’emballage Vita Omeguard®

Vita Omeguard 1000®

Complément alimentaire sous forme de capsules de gélatine de poisson avec 1000 
mg huile de poisson dont 500 mg EPA et DHA (acides oméga-3 d’huile de poisson). 
Avec vitamine E naturelle.

Ingrédients: Esters d’acides gras en provenance d’huile de poisson, gélule: gélatine de 
poisson, humidifiants (glycérol, sorbitol), vitamine E d’origine naturelle. 
Posologie: 1 capsule par jour.

Vita Omeguard® chew
Capsules à mâcher végétales en complément alimentaire avec acides oméga-3 
à base d’huile de poisson (150 mg EPA et DHA). Avec vitamine E naturelle. Avec 
arôme de fruit.
120 capsules à mâcher, convient spécialement aux enfants.

Ingrédients: Esters d’acides gras en provenance d’huile de poisson, gélule: amidon modifié 
(sans gluten), arômes naturelles, vitamine E d’origine naturelle.
Posologie: Mâchez 1–3 capsules par jour.

Vita Omeguard® PLUS
Complément alimentaire sous forme de capsules de gélatine de poisson avec 
1000 mg huile de poisson dont 500 mg EPA et DHA (acides gras oméga-3 d’huile de 
poisson) et coenzyme Q10.
Coenzyme Q 10 joue un rôle important dans la production naturelle d’énergie par 
l’organisme.

Ingrédients: Esters d’acides gras en provenance d’huile de poisson [espèce de poisson: 
anchois, sardine, maquereau (poissons sauvages)], gélule: gélatine de poisson, coenzyme 
Q 10, humidifiants (glycérol, monostéarate de glycérol), colorant: dioxyde de titane, vita-
mine E d’origine naturelle. 
Posologie: Prendre 1 capsule par jour.

Les acides gras oméga-3 renforcent les fonctions de l’organisme pour le maintien de la santé.
Les acides gras oméga-3 contribuent au développement normal et à la croissance de 
l’organisme.
L’EPA et le DHA s’intègrent dans les membranes cellulaires et sont nécessaires à la structure et 
au fonctionnement de ses dernières. Ils influent sur la régulation des lipides sanguins. L’EPA et 
le DHA contribuent, dans le cadre d’une alimentation équilibrée, à rester en bonne santé.
Le DHA est un composant essentiel des cellules rétiniennes et des membranes neuronales du cer-
veau; il se révèle donc indispensable à leur développement et à leur fonctionnement.

Fabriqué en Suisse. 
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Produkte von Vita Health Care AG «natürlich wirksam»:
Vita Benefit Q10® – Kapseln mit Vitaminen, Mineralstoffen, Spurenelemen-
ten, Coenzym Q10 und hochkonzentriertem Grüntee- Extrakt mit Polyphenolen.
Vita Mobility Complex® – Kapseln mit Chondroitin- und Glukosaminsulfat, 
Polysaccharide, Kupfer und Mangan für Gelenke.
Vita Pro-Flex® DRINK – Getränkepulver zur Nahrungsergänzung mit Kol-
lagenhydrolysat, Glukosaminsulfat + Chondroitinsulfat und den Vitalstoffen   
Vit. C & E und Mangan. Für Bindegewebe, Sehnen, Bänder und Gelenkknorpel.
Vita GS complex® – Vegetabile Kapseln mit Glucosaminsulfat, Polysac -
chariden aus  Algen, Kupfer, Mangan und Chrom für Gelenke.
Vita Omeguard® – Kapseln mit hochdosierten Fischöl-Omega-3-Fettsäuren.
Vita Biotin® 5 mg – Tabletten mit 5 mg Biotin (Vitamin H) für Haare und Nägel.
Evit® 600 & 800 – hochdosiertes natürliches Vitamin E.
Vita Mg 300 plus® – Brausepulver mit 300 mg Magnesium und Vit. B6, B12 
und Folsäure – Vitalstoffe für Knochen & Muskeln und Nerven.
Natu-Hepa® 600 Dragées – hochdosierter Artischockenextrakt für die 
 Fettverdauung.
Natu-Seda® 600 Dragées – hochdosierter Baldrianextrakt bei Unruhe + 
 Schlafstörungen.

Produits de Vita Health Care AG «naturellement efficace»:
Vita Benefit Q10® – capsules avec vitamines, sels minéraux, oligo-éléments, 
coenzyme Q10 et extrait de thé vert au polyphénoles. 
Vita Mobility Complex® – avec sulfate de glucosamine et – chondroïtine pour 
les articulations.
Vita Pro-Flex® DRINK – capsules sous forme de boisson instantanée avec 
hydrolysat de collagène, sulfate de chondroitine + sulfate de glucosamine, 
 vitamine C, vitamine E et manganèse. Pour tissu conjonctif, ligaments, tendons 
et cartilage articulaire.
Vita GS complex® – complément alimentaire au sulfate de glucosamine et 
aux  oligoéléments cuivre, manganèse et chrome sous forme de capsules vé-
gétales ou boisson instantanée.
Vita Omeguard® – capsules – avec acides gras oméga-3 d’huile de poisson.
Vita Biotine® 5 mg – comprimés en cas de chute de cheveux et en cas 
d’ongles cassants.
Evit® 600 & 800 capsules – vitamine E naturelle à haute dose.
Vita Mg 300 plus® – poudre effervescente avec 300 mg de magnésium 
 élémentaire et les neuro-vitamines B6, B12 et acide folique.
Natu-Hepa® 600 – 600 mg d’extrait d’artichaut – stimule la digestion des 
graisses.
Natu-Seda® 600 – 600 mg d’extrait de valérian – sédatif phytothérapeutique.


